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روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان شهرستان ری 

١. همه کارکنان در ایستگاه صلوا� از روپوش به رنگ روشن، دستکش و ماسک استفاده نمایند.

٢. عدم حضور کارکنان دارای علائم بیماری گاستروآنتریت و سرما خورد� در داخل ایستگاه صلوا� رعایت گردد.

٣. رعایت بهداشت فردی توسط کلیه افراد دست اندرکار در تهیه و توزیع مواد خورا� و آشامید� ضروری � �شد.

٤. افرادی که به نحوی در تهیه و توزیع مواد خورد� و آشامید� دخالت دارند �یس� قبلا نسبت به دریافت کارت بهداشت اقدام نمایند.

٥.مواد خورد� و آشامید� سالم و بهداش� و از منابع مطمئن و شناخته شده تهیه شود و همچنین دارای بسته بندی و مشخصات

بهداش� (�ریخ تولید و انقضاء، پروانه ساخت و ظاهر مناسب �شد)

٦. از آب آشامید� سالم و بهداش� (آب شبکه لوله ک�) استفاده شود. 

٧. از توزیع انواع نوشید� از جمله شربت آبلیمو و یا هر نوع مواد آشامید� و خورد� فله ای و غیر بسته بندی خودداری گردد.

٨. از توزیع هر گونه مواد خورا� و آشامید� مشکوک و تقل� مانند شربت های رن� دارای اسانس و رنگ شیمیایی خودداری شود.

٩. برای توزیع چای و نوشید� های داغ از لیوان های کاغذی و یا گیاهی استفاده شود.

١٠. از استفاده از وسایل و ظروف کهنه و مستعمل خودداری گردد.

١١. از نگهداری مواد غذایی پخته شده در دمای محیط بیشتر از دو ساعت خودداری شود.

١٢. نسبت به تهیه جعبه کمکهای اولیه � وسایل لازم (چسب زخم، پنبه، �ند، گاز و محلول بتادین) اقدام شود.

١٣. استعمال دخانیات در ایستگاه های صلوا� ممنوع است .

١٤.  نسبت به تهیه ز�له دان مناسب مجهز به کیسه ز�له اقدام شود.

١٥. از پراکنده نمودن ز�له در محیط خودداری و نسبت به جمع آوری مستمر ز�له تولیدی در کیسه های ز�له اقدام شود.

١٦.  از قند، شکر و یا خرمای تک نفره که به طور بهداش� بسته بندی شده استفاده نمایند.

١٧. به �ریخ تولید و انقضای موادغذایی و آب بسته بندی شده تک نفره توجه شود.

١٨. برای خنک کردن آب فقط از یخ بهداش� و وکیوم شده استفاده شود.

١٩. در صورت توزیع میوه در بسته های پذیرایی رعایت کامل سالم سازی �کید � گردد.

٢٠. در صورت طبخ در محل رعایت موارد مربوط به نوع ظروف مورد استفاده، دستر� به آب سالم بهداش�،دفع بهداش� فاضلاب،

شستشو و گندزدایی ظروف و مواد اولیه ... طبق مقررات بهداش� الزا� است.

٢١. رعایت ممنوعیت توزیع نذورات ( عدم قبول نذورات از افراد �شناس ) توسط ایستگاه صلوا�، در صورت توزیع و بروز هر گونه

مسمومیت �� از غذا، مسئولیت متوجه متصدی ایستگاه صلوا� خواهد بود.
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جاماندگان اربعین شهرستان ری  

Rey.tums.ac.ir

دانشگاه علوم پزشکی تهران

شبکه بهداشت و درمان شهرستان ری 


